Szpital im. Sw. Jadwigi Slaskiej w Trzebnicy

NEONATOLOGIA

Nasz Oddziat Neonatologii jest oddziatem Il stopnia w tréjstopniowym systemie opieki perinatalnej. Co oznacza, ze jest on
przygotowany do opieki nad noworodkami wymagajacymi diagnostyki i leczenia, urodzonymi przedwczesnie oraz
wymagajgcymi intensywnej terapii.

Lekarze i pielegniarki naszego Oddziatu sprawujg opieke nad noworodkami w pierwszych dniach po urodzeniu. Do Oddziatu
Neonatologicznego przyjmowane sg takze noworodki urodzone w innych placéwkach.

Noworodek moze zostac przyjety do Oddziatu:
- na podstawie skierowania od lekarza
- bezposrednio z SOR w przypadku nagtego zachorowania (bez skierowania)

- moze zostac przekazany z innego szpitala.

Opieka nad zdrowym noworodkiem obejmuje miedzy innymi: nadzér nad prawidtowa adaptacjg do zycia poza tonem matki;
wsparcie rodzicéw w zakresie pielegnacji, karmienia, kapieli i snu; obserwacje zachowan i rozwoju w pierwszych dniach
zycia.

W opiece nad noworodkiem i jego matkg uczestnicza takze potozne bedace Certyfikowanymi Doradcami Laktacyjnymi.

Zdrowe noworodki przebywajg na salach z matkami w systemie ,,rooming- in”. System ten pozwala wzmocni¢ wiez matki z
dzieckiem, zacheca do samodzielnej opieki nad dzieckiem i sprzyja karmieniu piersig. Sale Oddziatu Potozniczego i
Noworodkowego sa w wiekszosci dwuosobowe lub pojedyncze. Na kazdej sali znajduje sie stanowisko do pielegnacji
noworodka.

Noworodki konsultowane sg réwniez przez fizjoterapeute, ktéry w razie potrzeby udziela instruktazu w zakresie wczesnej
rehabilitacji ruchowe;.

W Oddziale istnieje mozliwos¢ wykonania badan laboratoryjnych i obrazowych (USG przezciemieniowe, USG
jamy brzusznej, USG serca, RTG).

W przypadku nasilonej zéttaczki, wymagajgcej fototerapii, noworodek pozostaje z matka na sali w systemie ,rooming-in”.
Fototerapie prowadzimy z wykorzystaniem nowoczesnych, ledowych lamp, ktére sg bezpieczne dla dziecka.

U wszystkich noworodkéw wykonujemy badania przesiewowe:

e Test pulsoksymetryczny wykrywajacy wady serca

e Przesiewowe badanie stuchu

e Przesiewowe badania w kierunku 30 choréb wrodzonych, w tym: mukowiscydozy, niedoczynnosci tarczycy,
fenyloketonurii, wrodzonego przerostu nadnerczy (WPN), deficytu biotynidazy oraz rdzeniowego zaniku miesni (SMA).

Wczesniaki, noworodki wymagajace szczegdlnego nadzoru i leczenia przebywajg na Sali Intensywnego Nadzoru. Sala
wyposazona jest w nowoczesne inkubatory, respiratory, kardiomonitory, pompy infuzyjne i stanowiska do resuscytacji
noworodka.

DLA RODZICOW
Co zabrac ze soba do szpitala ?

Dokumenty (skierowanie do szpitala, ksigzeczke zdrowia, wypis ze szpitala, wyniki badan jesli byty wykonywane)
Pampersy

Chusteczki pielegnacyjne nawilzone

Pieluszki tetrowe

Krem do pielegnacji posladkéw
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e Mozna zabrac¢ wtasne ubranka i kocyk (nie jest to konieczne, bo na czas pobytu szpitala oddziat to zapewnia)

Odwiedziny

e Odwiedziny pacjentéw odbywaja sie od Poniedziatku do Pigtku w godz. 11:00-19:00
e Na terenie Oddziatu nie moga przebywacd

- dzieci do lat 7.
- osoby pod wptywem alkoholu i $rodkéw odurzajacych

- 0soby z objawami choréb infekcyjnych lub zakaZznych

W przypadku pobytu na Oddziale Patologii Noworodka zapewniamy miejsce dla matki i istnieje mozliwos¢ wykupienia
positkdw na czas pobytu.
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Oddziatowa mgr Aneta Dereniowska 174
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Poradnia neonatologiczna 163



